
 

問合せ先：東京医療専門学校臨床研修部ベテル南新宿診療所   

〒151-0053東京都渋谷区代々木 2-6-8-2F TEL:03-5333-8482 担当：濱中宣光 

東京呉竹医療専門学校主催 リンパ浮腫治療講習会 
 

ブラッシュアップ 
セミナー 
お申込みはこちらから➡  

HTTPS://FORMS.OFFICE.COM/R/JKTTTW592Q 

ハンズオンセミナー 

ゼロストレッチ包帯の実践 

集中排液治療を短期間に！ 

数日間巻いたまま過ごせる手間なしケア！ 

LVA とのコンビネーションも期待大！ 

  

2024年 6月 29日(土) 

午後 13：00～16：00 

東京呉竹医療専門学校 代々木校舎 

東京都渋谷区代々木 1-55学園ビル 

JR代々木駅 徒歩１分 

参加費：5,500 円（税込） 

LT単位 申請中 

 

協賛：ナック商会株式会社 

  

https://forms.office.com/r/JktTTW592q


2024年 6月 29日(土) 

13：00～16：00 

講師：濱中宣光（東京呉竹医療専門学校臨床研修部ベテル南新宿診療所） 

 

時間がかかる集中排液治療の短縮が期待できるゼロストレッチ包

帯。最近リンパ浮腫界隈の論文からいくつか症例報告などが確認

できるようになったゼロストレット包帯。東京呉竹医療専門学校で

はいち早くゼロストレッチ包帯の良さを見出し、皆さんにお伝えして

きました。今回は LVA と組み合わせたゼロストレッチ包帯の実践

や、効果の出る症例、出にくい症例などより実践に向けた内容を

企画しています。 

 

ベテル南新宿診療所とゼロストレッチ包帯の出会い・・・ 

ゼロストレッチ包帯とは、亜鉛ペースト包帯、ウナブーツ、ジンク

（Zn）包帯などの呼称で、現在いくつかの医療施設で効果を上

げている圧迫療法のひとつです。新素材のように感じるかもしれま

せんが、実は割と古典的なアイテムです。薄い伸縮性の少ない包

帯にペースト状の亜鉛をしみ込ませたものを患肢に巻いて使いま

す。圧迫療法のゴッドファーザー故パーチェ先生が若かりし頃はご自身でペーストから作り、ウナブーツに

よるケアをされていたそうです。ベテル南新宿のセラピストは繰り返しウィーンに渡りパーチェ先生から直

接ウナブーツを教わってきました。材料も巻き方もシンプルなのですが、一般的なショートストレッチ包帯

とは異なるロジックで巻くため、少々コツが必要です。これまで積み上げてきたノウハウを皆さんにお届け

します！！                                  協賛：ナック商会株式会社 

 

 

 

【申込締め切り】 2024年 6月 26日（水） 

【申込方法】 右の QR コードから、申込フォームに移動できます。 https://forms.office.com/r/JktTTW592q 

申込フォームからの申込を確認後、ご登録のアドレスに振込先などをメールにてお送りいたします。 

 

【お問い合わせ先】 〒151-0053 東京都渋谷区代々木 2-6-8-2F ベテル南新宿診療所 

             担当：濱中宣光 03-5333-8182 

                        メール：lt_info@bethel-shinryosho.jp  

https://forms.office.com/r/JktTTW592q

