
東京呉竹医療専門学校臨床部ベテル南新宿診療所

東京呉竹医療専門学校臨床部ベテル南新宿診療所
maki治療院

日

ショートストレッチとロングストレッチの活用例をベテル南新宿診療所およびmaki治療院の実例をもとにご紹介します。
①圧迫療法の「量」と「質」の理解を深める　②ショートストレッチとロングストレッチの質の違いについて体感する　③症例紹介とその
ケア方法をレクチャー　④実際に各種アイテムを使って圧迫方法の実践　（当日の進行具合により内容が変更となる場合がございます。）

定 員

2026 . ソルブ株式会社2階会議室
〒222 -0033  神奈川県横浜市港北区
新横浜2-2 -15パレアナビル 2階
（JR・横浜市営地下鉄「新横浜駅」よ
り徒歩圏内）

午前の部16名
午後の部16名

午前の部/10：00～13：00
午後の部/14：00～17：00
（午前午後の内容は同じです）

12/13

圧迫療法の質を理解して浮腫ケアをもっと
簡単にラクに！患者さんの毎日を豊かに！

セミナー内容

講師紹介

日 時 会 場

参加費 6 ,600円（教材費込み）

濱中宣光

お申込みは右のQRコードより　➡　➡　➡

主催：東京呉竹医療専門学校臨床研修部ベテル南新宿診療所

協賛：　ナック商会株式会社　・　ソルブ株式会社

申込フォーム

https://forms.cloud.microsoft/r/f23K9BdJZr

ベテル南新宿診療所https://bethel-shinryosho.com/

参 加 申 込 受 付 中

東京呉竹
医療専門学校

&
ナック商会 (株 )

＆
ソルブ (株 )

現場で使える
ショート／ロングストレッチ
                            の選択と応用

吉田真紀

ベテル南新宿診療所では、2013年圧力測定を治療に本格的導入いたしました。そ
れまで圧迫療法の「量」の設定（クラス２、クラス３等）だけでは説明ができな
かった「質」を目で見える形で理解でき、その後の活用でたくさんの患者さんと
の結果を大切にしてきました。今回のセミナーでも、患者さんの毎日を支える圧
迫療法に、「質」の理解と活用を加えることでさらに充実したケアにステップアッ
プしていく時間を目指しております。
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