
メディトロンベキシン１８、メディトロンベキシン２１　　　　

・　メディトロンベキシンは、ドイツの医療用弾性ストッキングメーカー、メディ社(medi GmbH & Co.KG)が開発し
た院内・術後ケア用の弾性ストッキングです。

・　足首部の圧迫圧は、トロンベキシン１８が１８mmHg、トロンベキシン２１が２１mmHgです。

・　メディトロンベキシンは、もっとも高い圧迫圧がかかる足首から近位にかけて、段階的に圧迫圧が低くなる構造で
す。

・　製品サイズを簡単に確認できるよう、各サイズでかかと部のカラーを変えています。また、製品かかと部の内側に
ベロア加工を施し、かかとを優しく保護します。

・　モニターホールまたはつま先から、足の状態を観察できます。

■メディトロンベキシン１８、メディトロンベキシン２１の特徴

・　必ず医師にご相談の上、着用してください。

・　多汗性、脂性のお肌の方は、着用時に天花粉の使用をおすすめします。

・　トップバンド部の滑り止めシリコンがお肌にあわないときは使用を中止し、医師にご相談ください。

・　ストッキングにほつれ、糸切れ等が発生しても、その部分は切り取らないでください。伝線、穴あき等の原因になり
ます。ご不明な点はお問い合わせください。

　
   

■ご使用に関して

・　手での押し洗いをおすすめします。もみ洗いは避けてください。
液温は９５℃を限度とし、洗濯機による洗濯が可能です。（洗濯ネットをご使用下さい）

・　よくすすいだ後、手で軽くしぼり、形を整えて陰干しにしてください。

・　低い温度でのタンブル乾燥が可能です。直射日光は生地を傷めることがありますので、ご注意ください。

・　柔軟仕上剤や漂白剤、ベンジン等の使用、ドライクリーニング、アイロンがけはしないでください。

・　他の洗濯物の脱色から色移りすることがありますので、単体でお洗濯してください。

★  軟膏、クリーム類を使用しているときは、一日一回、必ず洗ってください。

  

■洗濯方法

1. ストッキングの上部をあらかじめ足首部分まで裏返し、ストッキングのかかとの向きに注意し、つま先からかかと
    まで履きます。（図①）

２. ストッキングのかかとの位置を正確にあわせ、足の甲の部分にシワやたるみがないことを確認してください。（図②）

３. 裏返した部分を少しずつ引き上げます。この時、ストッキングがシワになったり、よじれたりしないよう、また
　  ストッキングに爪や指輪などが引っ掛からないようご注意ください。（図③）

４. ストッキングにシワ、たるみ、よじれができた場合、ゆっくりと均等に伸ばしてください。

５. 装着のコツをつかむとスムーズに履けるようになります。
　  コツは引き上げの力加減です。上へいくほど力を弱めて着用してください。
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メディトロンベキシン１８
足底部のモニターホールで
足の状態を観察できます。

モニターホールからつま先を
出した状態で着用しないでください。

メディトロンベキシン２１

つま先から
足の状態を観察できます。

■メディトロンベキシン１８、メディトロンベキシン２１の装着方法

■着用中における足の状態の観察・確認

■補助器具を使用した場合の装着方法　＊写真はホスピタルバトラーを使用（品番：900-3）
１．筒状の補助器具の内側に配置したストッキングを補助器具に掛けて、かかと部が最上部にみえるまで、裏返しに
　　引き下げていきます。(①、②)

２．補助器具にかぶせたストッキングがずれないよう手で固定しながら、つま先からストッキングに通していきます。
　　かかとまで正しくフィットさせたら、次はストッキングを固定させずに補助器具をゆっくり近位に移動させます。(③)

３．下肢の周径が大きく、補助器具による引きあげが困難な部位がある場合は、補助器具からストッキングをはずし、
　　そこからは手で引き上げてください。(④)
　　ストッキングにシワ、たるみ、よじれができた場合、ゆっくりと均等に伸ばしてください。

① ② ③ ④着用していて、しびれ、痛み、むくみ、腫れなどがある場合、また指先が青白くなったり、紫色に変色した場合、脚が   
発熱あるいは発赤した場合は、直ちに使用を中止し医師にご相談ください。
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e-mail order@nakcorp.co.jp
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