
・　メディハーモニーは、ドイツの医療用弾性ストッキングメーカー、Medi GmbH & Co.KG(メディ社)が開発し、
     ドイツ医療用品規格に準じて製造された製品です。
     ドイツの検査機関である、ホーヘンシュタイン研究所の品質検査合格品(RALマーク付)です。

・　メディハーモニーは、一部製品を除き、７サイズ展開です（SS~4L)。

・　より伸縮性にすぐれた生地を使用しています。１つの製品で、従来のショート丈・ロング丈許容数値を、おおよそカ
バーします。

・　肘の内・外側の２カ所の楕円形加工（ダブルエリプス）は、肘周囲におけるしわの形成をおさえ、肘の屈伸時に生じ
る負担を軽減します。

・　柔らかく快適な着け心地です。ラノリンが含まれお肌にもやさしく、ラテックスフリーの生地です。
・　より身体のラインに沿うようデザインし、幅広のワイドタイプもご用意しました。

■メディハーモニーの特徴

・　必ず医師にご相談の上、着用してください。

・　多汗性、脂性のお肌の方は、着用時に天花粉の使用をおすすめします。

・　もし、スリーブにほつれ、糸切れ等が発生しても、その部分は切り取らないでください。伝線、穴あき等の原因にな
ります。ご不明な点はお問い合わせください。

・　染料の性質上、汗や摩擦により、色落ちしたり、他のものに色移りする恐れがありますのでご注意ください。

★　着用中に、シビレ、痛み、むくみ、腫れなどが発生した場合、また指先が青白くなったり、紫色に変色した場合、腕が
発熱あるいは発赤した場合は、直ちに使用を中止し医師にご相談ください。

■ご使用に関して

・　手での押し洗いをおすすめします。もみ洗いは避けてください。
洗濯機で洗う場合は、洗濯ネットをご使用の上、液温40℃以下でソフト洗いをしてください。

・　よくすすいだ後、手で軽くしぼり、形を整えて陰干しにしてください。

・　乾燥機の使用、直射日光は生地を傷めることがありますので、避けてください。

・　柔軟仕上剤や漂白剤、ベンジン等の使用、ドライクリーニング、アイロンがけはしないでください。

・　洗濯時に多少脱色することがありますので、他の洗濯物との混入はお避け下さい。

★  軟膏、クリーム類を使用しているときは、一日一回、必ず洗ってください。

★  ショルダーキャップ・ベルト付スリーブの洗濯時のご注意
ベルト部分のベルクロテープ（マジックテープ）は、留めた状態で洗濯してください。
外した状態で洗濯すると、ベルクロテープがスリーブ本体の生地を傷つけることがあります。

■洗濯方法

メディハーモニー
ご使用のしおり
mediven® harmony (medi product)



1. スリーブの上部をあらかじめ手首の部分まで裏返してください。

2. 爪や指輪などでスリーブを引っ掛けないよう注意し、スリーブに
    手を入れてください。スリーブを引き上げた時に楕円形の加工部
    分が肘関節の内側にうまく重なるように、あらかじめ方向をそろ
    えて手を入れます。

3. 少しづつ引き上げていきます。この時、市販のゴム手袋などを使うとスリーブが引き上げやすくなりま
す。スリーブを腕全体に均等にのばし、しわ、たるみ、よじれができないように丁寧に装着してくださ
い。

4. 全体的にしわ、たるみ、よじれができないように注意しながら、最終的にわきの下まで引き上げてくださ
い。楕円形の加工部分が、肘関節の内側にうまく重なっていることを確認し、終了です。

■メディハーモニーの装着方法

1. 補助器具の半円形に開いている部分を、ご自身と反対側に向けて置き、スリーブを補助器具に取り付けます。
    このとき、楕円形の加工部分が肘関節の内側にうまく重なるようにするため、方向をそろえて取り付けます。
　（下の写真を参照）

2. フレームにスリーブを均等に広げ、スリーブの口に少しずつ腕を入れていきます。

3. 腕を入れていく過程で、補助器具が動かないように注意し、さらに深く入れていきます。

4. スリーブに腕をある程度深く入れて、補助器具からスリーブをゆっくり抜きます。

5. 全体的にしわ、たるみ、よじれができないように注意しながら、最終的にわきの下まで引き上げてください。
    楕円形の加工部分が、肘関節の内側にうまく重なっていることを確認し、終了です。

■補助器具を使用した場合の装着方法

※写真で使用している装着補助器具はメディバトラー（ショートハンドル 900-2）です。
　詳細は弊社までお問い合わせください。

＊平成２０年３月２１日保医発第０３２１００１号等により、一定の要件を
　満たすことを前提に、弾性着衣の購入は、療養費支給の対象となりまし
　た。詳細は、関係省庁や弊社までお問い合わせください。
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肘関節にしわが形成しないよう、
外・内側に加工が施されています。
特に内側の楕円形加工部分が肘関
節内側と重なるように装着すること
がコツです。

ダブルエリプス

URL www.nakcorp.co.jp
e-mail order@nakcorp.co.jp

〒165-0026 東京都中野区新井５-２２-８
tel : 03-5343-7955 fax : 03-5343-7956

〒550-0012 大阪市西区立売堀５-７-１３
tel : 06-6599-9000 fax : 06-6599-9007

■大阪本社

■東京オフィス


